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Récit introductif

Chris est tiraillé : certains éléves de sa classe se cac
basket pour fumer aprés la pause de midi. Luca améne des C
a sa mére. Le petit groupe arrive donc souvent trés en retard en cours. Il y a déja eu
plusieurs fois des conflits avec le maitre de classe, qui naime pas du tout qu'il y ait
des retardataires.

Aujourd’hui, Luca a demandé a Chris s'il voulait se joindre a eux. Il lui dit qu'ils
s'amusent toujours beaucoup et que Chris s’entendrait bien avec leur groupe.

Chris ne sait pas quelle décision prendre. D'un c6té, il aimerait bien rejoindre le
groupe mais, de l'autre, il trouve qu'il est idiot de fumer et il ne veut pas sécher
les cours.

Mystery — Question générale

Chris doit prendre une décision difficile. Il pense avant tout
aux avantages et aux inconvénients pour lui-méme. Mais ce
qu'il ignore, c'est qu'au Bangladesh vivent Prantik et sa sceur
Bobita. Leur chance d'aller a I'école augmente si Chris ne suit
pas Luca. Pourquoi ? Découvrez-le ensemble !
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Cartes Mystery

Les cartes supplémentaires sont de couleur orange.

Le tabac est une plante originaire d’Amérique centrale. Le
tabac était déja cultivé par les populations précolombiennes
ily a 3000 ans.

La cigarette est le produit du tabac le plus utilisé. Elle est
fabriquée a partir de feuilles de tabac séchées et hachées
finement.

La fumée de tabac contient plus de 7000 substances
chimiques, dont au moins 250 sont nocives pour la santé.
Dans le tabac, la nicotine est la substance qui provoque
I'addiction.

Outre la cigarette, d'autres produits contiennent du tabac ou
se consomment de fagon analogue. Il s'agit par exemple des
pipes, des cigares, des cigarillos, des pipes a eau (chicha),
des cigarettes électroniques ou du snus, qui est du tabac a
chiquer.
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Récolte des principaux pays producteurs de tabac
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C'est dans les régions chaudes et séches autour de I'équa-
teur que le tabac pousse le mieux. Les principaux pays pro-
ducteurs de tabac sont notamment la Chine, I'Inde, le Brésil,
le Zimbabwe et le Malawi.
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La culture du tabac demande beaucoup de travail. Il faut re-
tourner régulierement le sol et arracher les mauvaises herbes
pour que les racines des plants de tabac recoivent assez
d‘oxygene. De plus, le tabac est une plante qui a besoin de
beaucoup d'eau.

Dans de nombreux pays, le tabac est cultivé par des familles de
petites paysannes et petits paysans, dont la plupart travaillent
en fermage sur les plantations de tabac. Elles se procurent des
semences et des pesticides a crédit aupres de vendeuses et
vendeurs de tabac brut, se retrouvant ainsi dans une spirale de
dépendance.

Le tabac ayant besoin de beaucoup de substances nutritives,
sa culture nécessite I'emploi d’engrais chimiques. Par ailleurs,
de nombreux pesticides sont utilisés afin de limiter les mala-
dies, mais certains mettent en péril la santé des cultivatrices et
cultivateurs et laissent des résidus dans le sol et I'eau.

La récolte du tabac s'effectue a la main et est tres fastidieuse.
Les cultivatrices et cultivateurs procedent a la cueillette de bas
en haut en détachant les feuilles des tiges.
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Dans certaines exploitations, les cultivatrices et cultivateurs
récoltent le tabac dans les champs sans tenue de protection
et absorbent ainsi de la nicotine par la peau. Les cultivatrices
et cultivateurs se plaignent de symptdmes comme des maux
de téte, des palpitations cardiaques, des vomissements et
des diarrhées.

Les cultivatrices et cultivateurs de tabac ne pouvant pas
s'offrir les services de saisonniéres ou saisonniers, les
membres de la famille, et en particulier les enfants, sont mis
a contribution pour la culture et la récolte. Selon les estima-
tions actuelles, 1,3 million de mineures et mineurs dans le
monde travaillent actuellement pour l'industrie du tabac.

Apres la récolte, le tabac doit étre mis a sécher, au soleil ou
dans des fours. Le processus de séchage au four nécessite
beaucoup de bois.

Pour la vente, le tabac brut est transporté dans de grandes
halles ou son prix est négocié. Les négociantes et négociants
acheétent le tabac aux cultivatrices et cultivateurs pour le re-
vendre a des fabricants de cigarettes internationaux.

Apreés la vente, le tabac non transformé est transporté dans
des usines a proximité pour étre conditionné en vue de son
exportation. Les principaux pays acheteurs de tabac brut sont
la Belgique, la Russie, la Pologne, I'Allemagne et I'lndonésie.
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Chaque année, 5,2 billions de cigarettes sont fabriquées dans
le monde. En Suisse, Japan Tobacco International posséde
une grande usine de cigarettes a Dagmersellen, prés de Lu-
cerne, qui emploie environ 280 personnes.

Chaque année, 8 millions de personnes dans le monde
meurent prématurément des conséquences du tabagisme.
Ce nombre est de 9500 personnes par an en Suisse.

Quatre cigarettes fumées sur cing dans le monde se retrouvent
par terre au lieu d'étre jetées a la poubelle. Rien qu’en Suisse,
ce sont ainsi plus d'un million de cigarettes qui finissent chaque
jour dans la rue, dans les égouts et dans la nature.

Le Bangladesh est I'un des pays les plus densément peuplés
au monde. Environ 80% des produits d'exportation du Ban-
gladesh sont des articles du secteur de I'habillement. Dans
le sud-est du pays, un grand nombre de familles cultivent

du tabac.

Dans certaines régions du Bangladesh, la culture du tabac a
supplanté les cultures vivrieres. Par ailleurs, le défrichage réa-
lisé pour le séchage au four du tabac a provoqué |'apparition
de zones fortement déboisées.
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Les ventes de produits issus du tabac étant en recul dans
les pays industrialisés, les groupes cigarettiers recherchent
de nouveaux marchés, comme le Bangladesh. Dans ce
pays, 40,5% des plus de 15 ans fument (5° rang mondial).

M En 2003, I'Organisation mondiale de la Santé a conclu un
contrat pour protéger la population des conséquences sani-
taires, sociales et environnementales de la consommation
de tabac et du tabagisme passif. Néanmoins, la législation
suisse n'est toujours pas alignée sur les modéles en place.

Au Bangladesh, diverses organisations encouragent la culture
mixte de pommes de terre, de mais, de lentilles et de coriandre.
Plus écologique, elle permet aussi aux cultivatrices et cultiva-
teurs de produire leurs propres denrées alimentaires.

Ces derniéres décennies, la consommation de tabac a diminué
dans de nombreux pays. Selon des études, ce sont les nou-
velles lois qui ont eu le plus d'effet : 'augmentation de la taxe
sur le tabac ou les Iégislations pour la protection des non-fu-
meuses et non-fumeurs, entre autres.

Selon I'Organisation mondiale de la Santé, 22,3% de la po-
pulation mondiale fumait en 2020. En Suisse, la proportion de
fumeuses et fumeurs reste relativement élevée. En 2017,
271% des plus de 15 ans fumaient. Ce pourcentage atteignait
méme 31,7% chez les 15-24 ans.
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Plus de 75% des cigarettes produites en Suisse sont exportées
en Afrique du Nord, au Proche-Orient et au Moyen-Orient,
ainsi qu'au Japon. Celles-ci présentant une teneur en goudron
et en nicotine plus élevée, elles sont interdites en Suisse et
dans I'Union européenne.
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Quelques grandes sociétés de tabac ont leur siege en Suisse :
Philip Morris, British American Tobacco et Japan Tobacco
International. Selon une étude commandée par Philip Morris
en 2017, environ 6000 personnes travaillent dans le secteur
du tabac en Suisse.

La Suisse attire les grands groupes cigarettiers en raison de
sa stabilité et de sa législation trés permissive vis-a-vis de
I'industrie du tabac, par rapport a la plupart des autres pays.

L'Organisation internationale du Travail (OIT) considére que
la culture du tabac est I'une des pires activités qui soient pour
le travail des enfants car, outre les problémes de santé qu'elle
engendre, les enfants doivent renoncer a leur scolarité pour
travailler.
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Quatre fumeuses et fumeurs sur cinqg vivent dans des pays
dont la puissance économique est faible ou moyenne. Nom-
breux sont les fumeuses et fumeurs a faire passer I'achat de
cigarettes avant celui de produits alimentaires. La culture du
tabac se place ainsi en concurrence directe avec celle de
denrées alimentaires.

Le tabac est la premiére cause de déces et de maladies
évitables dans le monde. Il est nocif non seulement pour les
personnes qui le consomment, mais aussi pour celles qui le
cultivent.

Dans les pays producteurs de tabac, le tabagisme a une
conséquence directe sur I'éducation. Les enfants et les ado-
lescentes et adolescents travaillent en grand nombre dans
les plantations et ne peuvent donc pas aller a I'école.

Ni la fabrication ni la consommation de produits du tabac ne
sont durables. Pour que cet objectif soit atteint, il faut modifier
la facon de travailler dans I'industrie du tabac et mettre en
place des conditions de travail décentes.

Le secteur du tabac est I'un des plus grands pollueurs et
émetteurs de gaz a effet de serre. Outre la culture du tabac, la
transformation des feuilles de tabac en cigarettes est néfaste
pour I'environnement car elle demande beaucoup d'eau et
d'énergie.
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Journal de bord du Mystery

Mystery — Question générale

Chris doit prendre une décision difficile. Il pense avant tout
aux avantages et aux inconvénients pour lui-méme. Mais ce
qu'il ignore, c'est qu‘au Bangladesh vivent Prantik et sa sceur
Bobita. Leur chance d'aller a I'école augmente si Chris ne suit
pas Luca. Pourquoi ? Découvrez-le ensemble !

1. Quelle est ta premiére supposition ?

ResponsAbilita empowered by Free. Fair. Future. 1
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4. Quel est le rapport entre le Mystery et ta vie ? Que penses-
quels changements doivent étre insufflés par d'autre

5. Quel conseil donnerais-tu a Chris avec tes nouvelles connaissances ?

6. Qui est responsable si Prantik et Bobita ne peuvent pas aller a I'école ? Que pouvons-nous faire
individuellement et en tant que collectivité ?

ResponsAbilita empowered by Free. Fair. Future. 12
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Portraits

Film de Ubinig, Bangladesh
Voir le film

Film de la Tobacco-free
Association of Zambia
Voir le film

ResponsAbilita empowered by Free. Fair. Future. 13



Outil de travail

Portrait 1: enfant/adolescente ou ad

Nom: Age:

Ecole

Dans quelle classe se trouve I'enfant du film ?

Quels sont les avantages d'aller a I'école pour I'enfant du film ?

Travail

Pour qui est-ce que I'enfant du film travaille ?

Est-ce que I'enfant du film aime travailler ?

Pourquoi est-ce que I'enfant du film doit travailler ?

Quels problémes I'enfant rencontre-t-elle ou il & cause de son travail ?

Souhaits

Qu’est-ce que I'enfant souhaite pour son avenir ?

ResponsAbilita empowered by Free. Fair. Future. 14
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Portrait 2 : informations personnelle

Compléte ton portrait. Quelles sont les différences

Nom : Age: Conditions de logement: | Membres de la famille :

Ecole

Dans quelle classe suis-je ?

Est-ce que j'aime aller a I'école ?

Pour moi, quels sont les avantages d'aller a I'école ?

Travail

Qu'est-ce que le travail pour moi ?

Quels sont les travaux que j'aime faire ?

Souhaits
Qu'est-ce que je souhaite pour mon avenir ?
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Problemes et solutions

Heé, tu as vu que notre école lance
une campagne de dons pour un pro-
jet de soutien aux familles de cultiva-
trices et cultivateurs de tabac ?

Non, je n'en ai pas entendu parler.
Qu'est-ce que c’est?

Le but, c’est de donner aux cultivatrices et cultivateurs
d’Afrique, d’Amérique latine et d’Asie des alternatives a

la culture du tabac afin qu’elles et ils ne dépendent plus
d’une seule culture, souvent peu rentable, qui demande
beaucoup de travail et nuit a leur santé.

C’est une bonne idée. Mais en quoi
est-ce que cela nous concerne ?
Comme le tabac est néfaste, il faudrait
tout simplement arréter d'en produire.

C'est vrai, mais beaucoup de familles n‘ont pas d‘autre choix parce
qu’elles dépendent de la culture du tabac pour nourrir leurs enfants.
Jai trouvé une vidéo dans laquelle des enfants de cultivatrices et
cultivateurs de tabac racontent leur expérience et expliquent ce
qu'ils aimeraient changer.

Des enfants de cultivatrices et cultiva-
teurs de tabac en Indonésie ont tourné
une vidéo avec l'organisation APCAT
(Asia Pacific Cities Alliance for Health
and Development).

Voir le film en anglais

OL : :AO)

Zakaria, 14'years old

Son of a Tobacco farmer
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Problemes et soluti

1. Choisissez un probléme et décrivez-le :
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ResponsAbilita fait partie du programme & destination des enfants et des adolescents Free. Fair. Future. du Fonds
de prévention du tabagisme (FPT), qui en assure le financement. Lobjectif de Free. Fair. Future. est de faire en
sorte que les enfants et les adolescents vivent sans tabac ni nicotine en Suisse. Free. Fair. Future. se concentre
sur les enfants et les jeunes afin d'améliorer leur cadre de vie. Le programme met en contact des organisations
avec des personnes engagées, des enfants et des jeunes.

-> freefairfuture.ch

éducation21 est le Centre national de compétence pour I'Education en vue d’'un Développement Durable (EDD).
La fondation soutient au niveau pratique l'intégration, la mise en ceuvre et I'évolution de I'EDD a I'école, un lieu d'ap-
prentissage, de vie et de travail. éducation21 est une agence spécialisée de la Conférence des directrices et des
directeurs cantonaux de l'instruction publique (CDIP).

- www.education21.ch

@education21.ch: Facebook, Twitter, LinkedIn | #e21ch #éducation21
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